Q@ Willkommen beim LMB - Leichtathletik Mittelburgenland

Schon, dass du da bist!
Wir sind ein gemeinnutziger Sportverein im Mittelburgenland — und gleichzeitig weit dartiber
hinaus vernetzt.

Was uns verbindet?

& Freude an Bewegung

P Begeisterung fur Sport

P Vereinsgemeinschaft

P Die Liebe zum wunderschdonen Mittelburgenland

Unser groBtes Angebot ist Gemeinschaft.

EP Deine Ansprechpartner:innen
Erreichbar unter: office@l-mb.at

Stefan Pendl- Obmann
stefanpendl68@gmail.com

Q, 0664 /88347437
Zustandig fur: Nachwuchs- & Erwachsenentraining, LMB-Kleidung, Presse

Sophie Mayerhofer-Pogats — Stv. Obfrau

sophie.pogats@gmail.com

& 0676/ 6500936

Zustandig fur: Kommunikation, Bewegt im Park, Homepage & Social Media

Christian Sohar — Schriftfihrer
Zustandig fur: WhatsApp-Gruppe, BH-Kontakt, Meldungen beim Lauf

Alex Gross — Kassier
Zustandig fur: Mitgliedsbeitrage & Kassabuch

Paul Mayerhofer-Pogats — Melde- & Ordnungsreferent
paul.mayerhofer@gmx.at

& 0699710702065
Ansprechpartner fiir: Landes- & Staatsmeisterschaften

Q Informationsfluss im Verein
LMB Newsletter: Alle wichtigen Infos bekommst du per E-Mail.

l WhatsApp-Gruppe
Far wichtige Infos:

¢ Wo findet welches Event statt?

e Wer startet wann?
¢ Bitte keine UrlaubsgriuBe oder SpaB-Beitrage — damit die Gruppe ubersichtlich und wichtig
bleibt.



& Unsere Sportarten

Beim LMB findest du:

e Laufer:innen

e Rennradfahrer:innen & Mountainbiker:innen

e Triathlet:innen

e Walker:innen

¢ Wander:innen
Fur jede Sportart gibt es eigene Sektionen und Ansprechpartner:innen —die lernst du bei
unseren Treffen kennen.

w Teilnahme an Wettkdampfen
Wir freuen uns, wenn du den LMB vertrittst! Und zwar, egal wie schnell/stark/toll du bist.

Bitte beachte:

Anmeldung unter dem Vereinsnamen ,,LMB*
X Nicht ,Leichtathletik Mittelburgenland® (zu lang)

Nach dem Wettkampf bitte:
e i@ Foto im LMB-Shirt
o D kurzer Bericht (Veranstaltung, Leistung, personliche Eindrucke)
. Ergebnisliste
Per Mail an den Obmann — wir verdffentlichen deinen Erfolg auf Homepage & Social Media.

Fiir Landes- & Staatsmeisterschaften:

7 Anmeldung beim OLV tber Paul Mayerhofer-Pogats
o Rechtzeitige Meldung beim BLV VOR dem Lauf

> Ansprechpartner: Paul Mayerhofer-Pogats

m Nachwuchs & Jugend
Wir fordern Kinder und Jugendliche mit Freude an Bewegung.

Training (Schulzeiten, Ferien Pause)
ﬂ Turnsaal BHAK/BHAS Oberpullendorf

Donnerstag
18:00-19:15 Kinder (ab 6 Jahren)
19:15-20:30 Jugend (ab Unterstufe/Mittelschule)

Trainingskosten pro Semester:
Kinder € 40,-
Jugend € 50,-

P Du willst Werbung machen oder dich einbringen? Sehr gerne!



@3 Erwachsenen Training

September - Juni

Alle 2 Wochen, Freitag 18:00
Turnsaal VS Neutal
Ganzkorperworkout + Stretching

Fir Mitglieder kostenlos
Noch-nicht-Mitglieder: € 15,- Spende pro Einheit

Juni - September ,,Bewegt im Park*

Freitag 18:00

Sportplatz Lackendorf

Im Rahmen von ,,Bewegt im Park® — kostenlos fur alle

' LMB-Kleidung
Bei Eintritt bekommst du ein LMB-Shirt geschenkt (GroBe angeben!).

Weitere Kleidung: https://l-mb.at/lmb-bekleidung/
Bestellformular downloaden & direkt an

marketing@pichergmbh.at senden
Die Rechnung lauft Uber den LMB (Druckkosten Gbernehmen wir).

Radbekleidung (Sammelbestellung): https://l-mb.at/radbekleidung/
Pepi Horvath

R +43 676 3372936

JosefMHorvath@hotmail.com

@ Wein-Berg-Lauf
Seit 2022 jedes Jahr im Mai in Neckenmarkt.

Unser groBes Vereinsevent!
Hier packen wir alle gemeinsam an und stellen etwas GroBartiges auf die Beine.

Wir freuen uns auf deine Unterstitzung @

Mitgliedsbeitrag

Eintrittsjahr: aliquot von € 40,-
Danach: € 40,- pro Jahr

Austritt jeweils bis 1. November fur das Folgejahr maglich.

Vereinskonto:
IBAN: AT82 3301 4000 0130 7693
BIC: RLBBAT2E014



https://l-mb.at/lmb-bekleidung/
https://l-mb.at/radbekleidung/

m Vorteile bei Partner:innen

o Skinfit Wiener Neustadt - 10% (1x/Jahr 15%)

e Laufsport Mangold — 15%

e Sport Picher Kirchschlag - 40%

E Unser Jahresiiberblick

W Februar - Trainingsreise Mallorca

ﬁ Marz - Laufbesprechung Wein-Berg-Lauf
April- Familienwanderung

W Mai - Wein-Berg-Lauf

& Nachbesprechungsfest

{:} Juli-August — Bewegt im Park

@ September — Start Wintertraining

* Oktober — Rote Nasen Lauf

¥> November — Mitgliederversammlung

Alle Einladungen und Infos folgen per Mail und in der WhatsApp Gruppe!

Q schon, dass du ein Teil des LMB bist!

Bei uns darfst du dich einbringen, mitgestalten und aktiv Vereinsleben erleben.
Wir freuen uns auf viele gemeinsame Kilometer, Gesprache, Erlebnisse und Erfolge!

Willkommen bei der LMB-Familie! & §& @



